PGA Therapie

Informationen Uber den Erstkontakt zur Erhalt einer Psychotherapie

In Oberdsterreich ist Psychotherapie durch die Krankenversicherungstrager als Sachleistung
organisiert: Die Leistung der Psychotherapie wird durch die Vertragspartner OOGP
(Oberosterreichische Gesellschaft fir Psychotherapie) und dem PGA (Verein flr
Prophylaktische Gesundheitsarbeit) erbracht, aber von den Krankenversicherungstragern
bezahlt. Die ,Clearingstelle fur Psychotherapie” soll die psychotherapeutische
Behandlung fir psychisch kranke Menschen zielsicher und ohne unnétige Wartezeit
ermdglichen.

Die Clearingstelle kann grundsétzlich telefonisch (unter: 0800 202 533) oder
schriftlich in Anspruch genommen werden. Die Dringlichkeit der Behandlung und
die soziale Bedurftigkeit werden in jedem Einzelfall besonders beachtet. Dazu
arbeiten in der Clearingstelle zwei erfahrene Psychotherapeutinnen.

Die Clearingstelle ist eine

e Serviceeinrichtung fur Patientlnnen, um Indikationen zur Psychotherapie festzustellen
und die Behandlung am kirzesten Weg zu vermitteln.

o Kompetente Informationsstelle zu Psychotherapie

e Anlaufstelle fiir Expertlnnen im Gesundheitsbereich, um deren Patientlnnen rasch und
unbirokratisch zur psychotherapeutischen Behandlung zu vermitteln.

e Vernetzungsstelle der Angebote, wodurch die Gesamtqualitat der
psychotherapeutischen Versorgung verbessert wird.

Angebote der Clearingstelle

¢ Informationen zu psychotherapeutischen Angeboten in Oberdsterreich

¢ Informationen zu den Regelungen in den einzelnen Krankenkassen hinsichtlich
Selbstbehalten.

e Informationen tber Schwerpunkte im Behandlungsangebot wie Kinder-, Jugend- oder
Gerontopsychotherapie.

e Organisation von Gruppenpsychotherapie.

Kontakt:

Clearingstelle Psychotherapie

Im Haus des PGA, Verein fir prophylaktische Gesundheitsarbeit
MuseumstraRe 31la

4020 Linz

Telefon: 0800 202 533

Email: info@clearingstelle.net




